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Az agyban létező mentális világot talán sokan furcsának, a fizikai világon túlinak képzelik el, elkülönítve
a külvilágot és a belső mentális világot, amit az érzelmeink és gondolataink uralnak és ami teljesen a fejünkben
létezik. Azonban a tudomány bizonyítja, hogy ez az elképzelés téves. Az agyunk egy nagyon erős és nagyon
különleges alkotó eszköz, aminek megvan az a lehetősége, hogy nagy mértékben befolyásolja a külvilágot.
Az Életre Kelt Gondolatok installáció a mentális világunk és a fizikai világunk folyamatosan kapcsolatban
lévő kölcsönhatását mutatja be. Az agy a központi elem, mely a háromdimenziós életnagyságú kidombo-
rodásával kiemelkedik a környezetéből, és a rajta lezajló változások folyamatosan formálják és átalakítják
a teret, ami körülveszi. Először mindig az agy változik, néha külső befolyások hatására, néha saját erejéből,
és ez előidézi a környezetében ezeknek a folyamatoknak a tükörképét, melyben pozitív és negatív hatások
egyaránt váltakoznak. A kiállítás egyfajta meditatív állapotot sugall, ami nagyban tükrözi, hogy az agyunk
fókuszálásával és a koncentrációval akár akaratosan is előidézhetjük azokat a változásokat a külvilágban,
amit szeretnénk. Ezért érdemes a legjobb élményért zajszűrő fülhallgatóval figyelni a művet, ezzel teljesen
bekerülve egy fókuszált állapotba, ami előidézheti az agyunk képességét, hogy a gondolatainkkal befolyásol-
juk a saját fizikai létezésünket.
Minden szín, forma és az elemek mozgása egy heteken át felépülő kutatás eredménye. A 3 körös
felméréseken azt vizsgáltuk, milyen érzéseket és élményeket élnek át az emberek a különböző
formák és színek hatására, és milyen eszközökkel fejezhetünk ki érzéseket, mint pl. a szorongást,
a gyógyulást. Ráadásul a kutatás nem áll meg a kiállítás végével. Te is segíthetsz nekünk tovább
fejleszteni a megértést a visszajelzésben való részvétellel!
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