Biologus mesterszak — Zarovizsga tételek — 2019
Idegtudomany és Humanbiologia szakirany

KOZOS TETELEK

1. Azidegszoveti sejtek ontogenezise

A fobb idegszoveti sejttipusok attekintése, altalanos €s specifikus jellemzoi, leszarmazasi tvo-
nalai. Az idegszoveti Ossejtek elkotelezodése, fejlodési potencialja. Az embrionalis idegszovet
kialakulasa, perinatélis fejlodése. A felndtt idegrendszer sejtjeinek sorsa (€lettartam, osztodas,
pusztulas).

2. Az eml0s idegrendszer dltaldanos szervezodése

A gerincvel6 szerkezete és alapvetd funkcidi, az agy kiilonb6zd, fébb anatomiai struktarai,
palyarendszerei, a neokortex, cerebellum és a hippokampusz finomszerkezete (jellegzetes sejt-
tipusok ¢és ezek kapcsolatrendszere).

3.  Mikroszkopia az idegtudomdanyban és humanbiologiaban

Fény- és elektron mikroszkopos technikak. Fluoreszcens mikroszkopiai technikék alkalmazasa
az idegtudomanyban. Polarizaciés mikroszkopia a huménbiologidban. El6 és fixalt sejteken,
szovetekben vagy egyedekben kimutathatd valtozasok detektilasara alkalmas mikroszkopos
modszerek. Szuperrezolucio.

4. A viselkedés kutatdasanak idegrendszeri modszerei
Viselkedési tesztek és eredményiik interpretacioja. Opto- és kemogenetika alkalmazasa a vi-
selkedéskutatasban. A reproduktiv viselkedéseket szabalyozo és idegi halozatok. Az agy anyai
adaptacioja, az utdédgondozo viselkedés szabalyozasa.

5. A human prenatadlis fejlodés szakaszai
Proontogenezis, megtermékenyités, bedgyazddas, magzatfiiggelékek, a prenatalis fejlodés sza-
kaszai és legfontosabb eseményei.

6. A posztnatdlis fejlodés szakaszai

Az ujsziilottkor, csecsemOkor, gyermekkorok, serdiilékor legfontosabb testi fejléddési folyama-
tai. A testi fejlodési folyamatok legfontosabb szabalyoz6 tényezoi, az ember novekedésének és
érésének genetikai és neuroendokrin szabalyozésa, a kdrnyezeti tényezdk szerepe az ember testi
fejlodésének szabalyozasaban.

7. Az ember mozgato szervrendszerének felépitése

Az emberi csontvaz- és izomrendszer altalanos jellemzdi, a felndtt koponya, a gerinc és a me-
dence csontos egységeinek jellegzetességei, a torzs €s a végtagok izomzata (a funkciondlisan
elkiiloniild izomcsoportok jellemzése).

8. Kutatasmodszertan
Palyazattipusok. Kutatasi palyazatok felépitése. A tudoményos kisérletezés etikai vonatkozasai,
kisérleti engedélyek. Szcientometria. Idegtudomédnyban és humanbiologidban gyakran hasznalt
statisztikai modszerek.



9. Neuroendokrinologia

A hypothalamus szerkezete. A ndvekedési hormon rendszer. A prolaktin és elvalasztasanak
szabalyozasa. A reproduktiv hormonok. A magnocellularis neuroszekrécids rendszer. A Szerv-
ezet hdszabalyozasa.

10. Az idegrendszer vizsgalatinak rendszerbiologiai megkozelitése
Genomikai és proteomikai modszerek. Az expresszios adatok bioinformatikai kiértékelése.

FAKULTATIV HUMANBIOLOGIA TETELEK

1. Az ember csont- és izomrendszerének fejlodése

A Kkoponya, a tej- és a maradando fogazat fejlédése. A gerinc, mellkas, a vall- és medencedv,
valamint a felsd és als6 szabad végtagok csontjainak ¢és izomzatanak fejlodése, fejlodési rend-
ellenességei. Csontosodasi tipusok.

2. Az ember keringési rendszerének és légzdszervrendszerének fejlodése és felépitése
A sziv és az érrendszer fejlodése, fejlodési rendellenességei. Magzati keringés. A 1égzészerv-
rendszer fejlodése, fejlodési rendellenességei.

3. Az ember emésztiszervrendszerének és kivilaszto rendszerének fejlidése és felépitése
Az emberi tdpcsatorna szakaszainak prenatélis fejlddése, fejlodési rendellenességei. Az emberi
kivalasztd €s vizeletelvezetd rendszer fejlodése és fejlodési rendellenességei.

4. Az ember szaporito szervrendszerének fejlodése és felépitése

A belso és kiilsé nemi szervek fejlédése és felépitése. A nemi érés folyamatai, rendellenességei.
Kromoszéma-rendellenességekre visszavezethetd, nemi érés zavaraban is megmutatkozo
szindromak.

5. Biologiai életkorok becslésének modszerei az auxologiaban

Csontéletkor, fogkor, méretkor, morfoldgiai életkor ¢és fizioldgids ¢életkor becslésének
modszerei, alkalmazasi szakteriiletei. Novekedési standardok, novekedési zavarok becslésének
modszerei. Kronikus beteg gyermek betegség-specitikus novekedési mintazatai.

6. A morfologiai testalkat, a testosszetétel és a taplaltsagi dllapot becslésének humdanbiologiai
mddszerei

A Kretschmer-féle tipologia. A Sheldon-féle és a Heath—Carter - féle szomatotipus. A Conrad-
féle novekedési tipus. A testdsszetevd komponensek becslésének modszereinek jellegzetes-
ségei. A taplaltsagi allapot becslésének modszerei. A morfoldgiai testalkat és a testdsszetevo
komponensek ¢életkori valtozasainak legfontosabb jellegzetességei.

7. Primatologia
A ma ¢l6 f6emlOsok rendszertana. A primatak altalanos jellegzetességei €s elterjedése. Primata

crer

ovilagi majmok, valamint az emberszabasuak megjelenése és jellemzoi.

8. A hominidak evolucidja I. Pracanthropus fazis.
A miocén végén ¢€lt korai hominiddk. A két labon jaras kialakulasa. A gracilis és robosztus
Australopithecusok / Paranthropusok.



9. A hominidak evolucidja Il. Archantropus fazis.
A Homo nem korai képviseldinek megjelenése és elterjedése (Homo rudolfensis, habilis,
erectus ¢és heidelbergensis). Eszkoz- és tlizhasznalat.

10. A hominiddk evolucidja I1I. Paleanthropus ¢s Neanthropus fazis

A neandervolgyiek, a deniszovai ember és a Homo floresiensis. A modern Homo sapiens
megjelenése és a Fold benépesiilésének utvonalai és a vandorlds ideje az eldkeriilt leletek
alapjan. A kultira megjelenése.

11. A hominidak evolucioja IV. A biodiverzitas

A modern Homo sapiens elterjedése és valtozatossaga a F6ldon. A Homo sapiens foldrajzi
valtozatai biodiverzitasanak jellemzd6i. Az europid, mongolid, amerindid, negrid ¢és
ausztralonezid foldrajzi valtozatok.

12. A mai ember testszerkezetének, testi fejlodési folyamatainak jellemzése az ember
torzsfejlodése tiikrében

A human novekedési és érési mintazat evolucios valtozasai €s jellegzetességei. A kétlabon jaras
anatomiai jellegzetességei, az ember mozgatd szervrendszerének evolicidja. Az ember rago-
késziilékének evolucidja. A nemi érés evolucidja. Az agytérfogat evolucidja.

13. Torténeti koru népességek embertani vizsgalata 1.

A klasszikus embertani vizsgalati mdodszerek alkalmazasi lehetdségei és korlatai a 21. szazad-
ban. Biologiai életkorbecslés csontmaradvanyokon. A morfoldgiai nem meghatarozasa. Taxo-
ndmiai és kraniometriai vizsgalatok.

14. Torténeti koru népességek embertani vizsgalata I1.
Hamvasztasos ritus szerint eltemetett emberi maradvanyok elemzésének lehetdségei. Gyerme-
kek maradvéanyainak torténeti embertani vizsgalata. Mumiavizsgélatok. Paleoradiologia.

15. Torténeti koru népességek embertani vizsgalata I11.

Modern molekularis médszerek hasznalata a népességtorténeti kérdések megvalaszolasara.
Archaeogenetika és stabilizotopos vizsgalatok a migracio kimutatasaban. Az étrend rekonstruk-
cidja izotopos elemzésekkel.

16. Adatkezelési modszerek az antropologiai kutatasokban

A torténeti embertani adatok kezelése. Az adatok tipusai és felhasznalhatosaga. A népességek
kozti biologiai tavolsag fogalma — kraniometriai alapu 6sszevetések lehetdségei. Az eredmé-
nyek bioarcheologiai szempontu értékelése. Récens human népességek reprezentativ vizsgala-
tainak moddszertana. Mintavételezés, alapstatisztikai jellemzés, egyvaltozds €és tobbvaltozos
statisztikai elemzések.

17. Archeogenetika

Az archeogenetika vizsgalati modszerei. Archaikus genomok (neandervdlgyi és gyenyiszovai
ember genomja) dsszehasonlitdsa a human referencia genommal. A Fold benépesiilésének tt-
vonalai a mtDNS haplotipusok alapjan.

18. Egykori népességek betegségei 1.

A paleopatologiai vizsgélatok lehetdségei és korlatai. Makroszkopos, radiologiai és molekularis
modszerek a betegségek torténetének kutatasdban. A traumas elvaltozasok. Fejlodési rend-
ellenességek. Vérképzoszervi és anyagceserezavarok okozta csontelvaltozasok.



19. Egykori népességek betegségei I1.
Fert6zéses megbetegedések. Fert6zések okozta nem specifikus és specifikus elvaltozasok azo-
nositasanak lehetdségei. Paleoonkoldgia. Szajpatologiai vizsgalatok. Stresszmarkerek kutatasa.

FAKULTATIV IDEGTUDOMANYI TETELEK

1. Azidegsejt-membran felépitése, mozaikos jellege

Az idegsejtmembran, komponensei, felépitésének jellegzetességei. Az idegsejtek polarizalt-
sdga, az axon-dendrit specifikacid. A mielinhiively és az axon inicialis szegmentum kialakuldsa
¢s felépitése, funkcionalis szerepe.

2. Idegsejt aktivitas

A membranpotencial valtozasa az idegsejt miikodése soran, a szinaptikus potencial és az akcios
potencial kialakuldsa. Az idegsejtek elemi és integrald mitkodése. Aktivitas-fiiggd valtozasok
az idegsejtek génexpresszios, transzkripcios és transzlacios folyamataiban, pre- és posztszinap-
tikus hatdsok. Az intracellularis transzport szerepe €s jelentdsége a sejtszintii integracidban.

3. A kémiai szinapszis miikodése

A szinaptikus struktura kialakulasa és miikkddése, anterograd €s retrograd jelatvitel. A pre- és
posztszinapszis jellegzetes alkotdi és ezek funkcionalis szerepe. A szinaptikus vezikulak feltol-
todése és iiriilése.

4. Az idegszovetben zajlo, nem szinaptikus kommunikdcio jelentdsége és szabdlyozdsa

A réskapcsolatok és a félcsatorndk felépitése és szerepe az idegszoveti sejtek miikodésében
normal és patoldgias koriilmények mellett. Az adhézios molekularendszereken keresztiil érvé-
nyeslilé hatasok az idegszovetben.

5. A glia és neuron kapcsolatok szerepe és jelentosége

Az idegsejtek és a gliasejtek kozotti egylittmitkddés jelentdsége az idegszoveti mitkddés fenn-
tartasaban ¢€s patologias elvaltozasaban (metabolikus, jelatviteli és sejtélettani hatdsok). A mik-
roglia fiziologias €s patologids szerepe.

6. Az intracelluldris Ca®* szint szabdlyozdsa, ennek szerepe és jelentésége az idegszoveti
miikodésben

Az intracellularis Ca®* szintet befolyasol6 sejtélettani folyamatok attekintése az idegszovetben
(ioncsatornak, pumpak és transzporterek, intracellularis raktdrak szerepe és jelentdsége, en-
zimatikus miikodések befolyasolasa). Az intracellularis Ca?* szint hatasa a normal és a patolo-
gias sejtélettani miikodésben.

1. Specifikus ioncsatornak

A fesziiltségfiiggd és rokon szerkezetii K¥, Ca?* és Na* ioncsatorndk kémiai szerkezetének al-
talanos jellemzése, a rokonsag viszonyok bemutatasa. Az aktivacios €s inaktivacios folyamatok
molekularis hatterének ismertetése. Ezen ioncsatornak idegsejtmembranban valo elhelyezke-
désének és funkcidinak bemutatésa.



8. Gyors szinaptikus transzmisszio a kozponti idegrendszerben

A jellegzetes szinaptikus formak bemutatasa. A harom f6 ionotrop receptorcsalad a ligandum-
fliggd ioncsatornak (kolinerg, glutamaterg, purinerg) jellemzése. Molekularis szerkezetiik, akti-
vaciojuk bemutatésa.

9. A metabotrop receptorok szerepe az idegi aktivacioban

A f6bb metabotrop receptorcsaladok szerkezetének bemutatasa (pl. rodopszin-szertiek, amino-
sav receptorok). Az altaluk aktivalt masodlagos hirvivé rendszerek, a cAMP-, cGMP, Ca?*-
fiiggd jelatviteli utvonalak jellemzése. Protein kindzok, foszfatdzok, protedzok szerepének
bemutatésa.

10. A mozgatomiikodés
Reflexek mitkddése. Az dsszetett mozgasok koordinacidja. A kisagy, a torzsdicok rendszere €s
a neokortex mozgasiranyitasi szerepe.

11. Az érzomiikodés

Az érzékelés altalanos szervezddése és mikodése. A gerincveldi érzo idegek és a receptorok
kapcsolata, a felszallo érzopalyak szervezodése. Az agyidegek, az agytorzsi agyidegmagvak,
a talamusz szerepe az érzékelésben, az érzd kérgi teriiletek elhelyezkedése.

12. Farmakologiai, neurotoxikologiai alapismeretek
Dozis-hatas gorbék, agonista és antagonista hatdsu szerek. A gyogyszerek és idegen anyagok
sorsa a szervezetben (ADME).

13. Az idegrendszeri miikiodeési zavarok és ezek terdpids lehetoségeinek dttekintése
Neurologiai és pszichiatriai korképek (pl. epilepszia, depresszid, szorongas) A neurodegenera-
tiv elvaltozasok felismerése, idegrendszeri hatdsai, kezelési lehetdségei. Az idegi sériilések
hatdsa a neuronalis miikddésre. Farmakologiai modszerek, Ossejt-terapia. Alkalmazhatdsag €s
limitaciok.

14. A bioléogiai ritmusok

A napi ritmusok fajtai, sajatsagai, a fény és a homérséklet hatasa. Szinkronizacio a kornyezeti
ritmusokhoz. A biologiai 6ra anatomidja €s fiziologiaja. A biologiai 6ra mitkodésének genetikai
hattere. A bioldgiai ora ki- és bemenetei.

15. Alvas és ébrenlét

Az alvas fenomenologidja. Az alvas-ébrenlét szabalyozasanak neurofiziologiaja. Ebreszto- és
alvas kozpontok. Az alvds homeosztatikus szabalyozéasa. Alvasfaktorok, alvasdeprivacio. Az
alvas funkcidja. Alvéaszavarok.

16. Az agy jutalmazasi rendszere, érzelmek

Motivacid, mint a viselkedés hajtdereje. Mezolimbikus dopaminerg rendszer, és vizsgalatanak
modszerei. Addikcio. A limbikus rendszer. Az amygdala felépitése. A félelmi valaszreakciok
¢s idegrendszeri hatteriik.

17. A taplalékfelvétel szabdalyozdsa
Periférias és centralis szabalyozasok. Hormonalis és neuronalis szabalyozasi mechanizmusok.
Neuropeptidek, és szerepiik a taplalékfelvétel szabalyozasaban.
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18. Tanuldsi mechanizmusok
Tanulési mechanizmusok. Rovid és hosszatava elemi tanulasi folyamatok (pl. facilitacio,

depresszio, LTP), homo- €s heteroszinaptikus hatdsok. Szinaptikus plaszticitdsi mechanizmu-
sok, a homeosztatikus plaszticitas. Asszociativ tanulési formak.

19. In vitro idegtudomanyi technikdak

Izolalt szerv, sejt-, és szovettenyészetek hasznalata az idegtudomanyban, alkalmazasuk élettani
¢és farmakoldgiai vizsgalatokra. Az egyes modszerek elényei és korlatai, felhasznalési lehetd-
ségek.

20. Elektrofiziologiai méromodszerek
EEG, eseményfiiggd potencidlok, egysejtaktivitds. Extra- ill. intracelluléris elvezetés. A jelfel-
dolgozas modszerei.



