BIRO ENDRE
(1919-1988)

,»Bird Endre 1919-ben Budapesten szii-
letett. 1941-ben nyert vegyészdoktori diplo-
mat Szegeden. 1943-ban munkaszolgalatos-
ként vezényelték az erdélyi havasokba, Ava-
udasz-perech be szivlauszum. Akar a robot-
munka egyiptomi szolgasagban, vagy annal
sulyosabb a még nemtelenebb célnak aldvet-
ve. Csak a kiszolgaltatottsag ugyanaz. Olmos
arnyékkal maga mogott 1945-ben mar Szent-
Gyorgyi Albert altal vezetett, Gjonnan meg-
alakult pesti Biokémiai Tanszéken dolgozik.
1955-ben kandidatusi, 1966-ban tudoma-
nyok doktora fokozatot szerzett. 1968-ban
lett az ELTE Biokémiai Tanszékének vezetd
professzora.”

fgy blcsuztatta Bird Endrét 1988 junius 22-i
temetésén Berger Istvan rabbi. Azért idéz-

tem, mert ez Bir6 Endre egyetlen, szdmomra

hozzaférhetd életrajza. A ,,Bir6 Endre”, vagy ,,Bir6 Endre biokémikus” és egyéb cimsza-
vakkal kutakodva az interneten nem talaltam rola életrajzi adatokat. Neve szinte kivétel nélkiil
mas hirességekkel vald kapcsolatai révén tiinik fel: A Semmelweis Egyetem honlapjan a
hajdani Orvos Vegytani Intézet torténeti leirdsaban tobb kollégédjaval egyiitt emlitik, Gedd
Ilka festdmiivésznek a Wikipédian elérhetd életrajzdban, mint ,,biokémikus férj” szerepel...
Utalast talalok tovabba arra, hogy tanulmanyai jelentek meg ,,Szent-Gyorgyi vonzasaban” és
,Joyce: Finnegan ébredése” (a Finnegan’s Wake cimii regény forditasi kisérlete) cimmel. Mi
sem jellemez6bb Birora mint ez a ,,rejtézkodés”. Képességeihez és intellektusahoz mérten
mérhetetlentil szerény ember volt.

Régi munkatarsak feljegyzéseibdl és sajat emlékeimbdl bontakozik ki az alabbi szakmai
¢letrajz.

1953-ig a Budapesti Orvos Vegytani Intézetben dolgozott. Ebben az évben kapott megbizast
az ELTE TTK Allatbiokémiai (!) Tanszékének szervezésére. Néhany év malva az ELTE Szar-
mazas- és Ordkléstani Tanszékének keretein beliil alapithatott &nallé csoportot. A hanyatott
sorsu Biokémiai Csoport végre 1968-ban — néhany évvel a hemoglobin kristalyszerkezetének
a felderitése utan (!) — vehette fel az ELTE TTK Biokémiai Tanszék nevet. A tanszék kezdet-
ben a Puskin utca 3 sz. alatti épiiletben, a SOTE Orvos Vegytani Intézetének szomszédsaga-
ban foglalt helyet. Innen 2001. szeptember 14-én koltozott jelenlegi helyére, a Lagymanyosi
Kampuszra.



A Biokémiai Csoport, majd Tanszék munkéssaga Bir6 Endre izombiokémiai kutatasai koré
szervez6dott. Bird Endre egyik legkiemelkeddbb tudomanyos eredményét Szent-Gyorgyi
Andrassal kozosen, 1949-ben publikalta. Megallapitottak, hogy a miozin Mg-ATP-az ak-
tivitasa az aktinnal fokozhatd. Tobb mint egy évtizeddel késébb Miihlrad Andrassal és Fabian
Ferenccel egyiittmiikodve bizonyitotta, hogy a miozin ATP-az aktivitasa EDTA-val is poten-
cirozhato. Kiemelkedd jelentdségli az a Bird Endre altal 1964-ben kezdeményezett szisztema-
tikus kutatas, amely a miozin doménjeinek limitalt proteolizis utjan torténd felszabaditasara
iranyult. A 70-es évek elejétdl, Balint Miklos munkatarsanak kozvetlen iranyitasa mellett dol-
g0z0 csoport mintegy 25 kozleményben tarta fel a miozin részletes molekularis €s funkciona-
lis anatomidjat: az egyes proteolitikus fragmensek molekulan beliili helyzetének meghataro-
zasan kiviil nagyrészt ezek funkcigjat is sikeriilt felderiteni. A Tanszék aktinnal kapcsolatos
kutatasait is Biro Endre 50-es években tett megfigyelései inditottak el. Hegyi Gyorgy és
Szilagyi Laszl6 munkatarsai, széleskortien alkalmazva az aminosavak szelektiv modositasa-
nak moédszereit, feltérképezték az aktin aktinnal és mas miofibrillaris fehérjékkel valo kol-
csOnhatasaban résztvevé molekularészeket. Fotoaffinitas jeloléssel a csoportnak elsdként si-
keriilt behatarolnia az aktin ATP k&tOhelyét.

Leveszem a polcrol Bird Endre 1972-ben kiadott ,,Biokémia” jegyzetét, amelyet modern
biokémia tankdnyvek tarsasagaban ereklyeként 6rzok. Hosszl évtizedeken keresztiil ez volt
az egyetlen hasznalhaté biokémia tananyag. Ez a példany egyébként a ,,2. véltozatlan kiadas
javitott utannyomasa”. Az els6 kiadas 1964—65-ben jelenhetett meg. Abbodl tanultam bioké-
miat. Egyetemi tanarra tortént kinevezésem utan is végig hallgattam a kurzusat. Tantermi
eléadasai élményszamba mentek, gyakran azt a benyomast keltve, mintha a Bir6 a katedran
rogtonozve fejtené meg a jelenségek lényegét. A hallgatok korében nem éppen kedvelt téma-
rol, a citrat-ciklusrol tartott el6adéasa kiilonosen szuggesztivre sikeredett. Az 6ra végén egyiitt
sétaltunk a tanszékre. Gyerekes izgatottsaggal fordult hozzam és sz szerint ezt mondta:
,Laci, azt hiszem, ilyen jol még nem adtam el¢ a citrat-ciklust!”

Biré Endre és iskoldja a mai szigori mértékkel véve is kiemelkedd teljesitményt nyujtott, €s
jelentdsen hozzajarult a magyar biokémiai kutatds j6 hirnevéhez a vilagban. Visszaemlékezo
munkatarsai szerint Bir6 Endrét azonban nem elsésorban tudomanyos munkassaga, hanem
kivald emberi kvalitasai emelték tuddstarsai folé. Széles latokorti, sokoldalu, kotelességtudo
és erkolcsos ember volt. Visszahtizodo természete és szerénysége dacara IS szuggesztiv egyé-
niség. A hianyt, amit haldladval maga mogott hagyott, még ma is sokan érezziik.
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